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Учебно-методический комплекс «РУССКИЙ
ЯЗЫК: 5 ЭЛЕМЕНТОВ» адресован иностранцам,
начинающим изучать русский язык с алфавита. Он
может быть использован как в условиях языковой
среды, так и вне её; как в рамках интенсивных крат-
косрочных курсов, так и в программе академичес-
кого года; в работе с группой (рекомендован так-
же в «открытой» группе, состав которой несколько
раз в месяц обновляется) и при индивидуальном
курсе, в том числе при работе двух преподавате-
лей с одним студентом.

Пять элементов учебника — это грамматика,
чтение, аудирование, говорение, письмо.

Все перечисленные аспекты представлены в
учебно-методическом комплексе в сбалансирован-
ном виде с учётом постоянно растущего уровня вла-
дения языком, что позволяет активно формировать
и развивать соответствующие знания, навыки и
умения студента.

Методическая модель курса разработана на
основе широко известного преподавателям РКИ
сознательно-практического метода. Однако ряд
структурных инноваций — важнейшей из которых
является модульный принцип построения учебни-
ка — позволили создать учебно-методический
комплекс, более полно соответствующий совре-
менным условиям и конечной цели обучения: ста-
новлению и развитию коммуникативной компетен-
ции в области русского языка.

Структура учебно-методического
комплекса

В учебно-методический комплекс входят:
1) учебник (3 книги уровней А1, А2 и В1);
2) папка студента;
3) вступительный и итоговый тесты;
4) книга для преподавателя;
5) аудиоприложение.

1. УЧЕБНИК

Учебник ориентирован на развитие всех четы-
рёх видов речевой деятельности, необходимых для
реализации практических целей в повседневной
коммуникации, и содержит основные лексико-
грамматические темы первого сертификационно-
го уровня, за исключением деепричастий и прича-
стий.

Дорогие студенты!

Вы хотите поехать в Россию или просто боль-
ше узнать об этой стране, о русской культуре и
менталитете, но не знаете, с чего начать?

С русского языка! Язык — это лучший билет в
новую страну! И само изучение нового языка — это
увлекательное интеллектуальное путешествие.

Надеемся, что наш учебник «Русский язык:
5 элементов» поможет вам в этом путешествии.

Dear students!

Would you like to go to Russia or just to learn more
about this country, about Russian culture and mentality
but you don’t know how to start it?

With Russian Language! Language is the best
ticket to a new country! And studing of a new language
is an involving intellectual journey.

We hope our book «Russian Language:
5 elements» serves you in this journey.

Дорогие преподаватели!

При определении уровня каждой книги учебни-
ка в основу были положены требования общеев-
ропейских уровней языковой компетенции, реали-
зованные, в частности, в Европейском языковом
портфеле (ЕЯП)1.

Структура учебника

Курс состоит из 60 уроков и разделён на три кни-
ги по 4 части. В каждой части 5 уроков. Каждая книга
адресована студентам соответствующего уровня:
первая книга — уровень А1 (начальный — элемен-
тарный), вторая — уровень А2 (базовый), третья кни-
га — уровень В1 (первый сертификационный).

Каждую часть учебника заканчивает конт-
рольная работа, ключи к которой находятся в кни-
ге для преподавателя. А каждую книгу заканчивают
поурочный словарь (в порядке введения слов в
учебнике) и описание уровня, достигнутого сту-
дентом в конце курса.

Каждая книга рассчитана в среднем на 100–
130 часов аудиторной работы, т. е. на 4–6 недель
стандартного интенсивного курса (20 академичес-
ких часов в неделю). «Избыточность» и модуль-
ная подача материала учебника позволяют:

1) варьировать продолжительность и интен-
сивность курса,

2) работать в «открытых» группах,
3) работать в группе с разноуровневым соста-

вом студентов,
4) менять структуру курса (набор лексико-

грамматических тем) в зависимости от индивиду-
альных способностей и потребностей студентов.

Вводно-фонетический курс построен на базе
интернациональной лексики, сопровождается
рисунками и состоит из следующих частей:

I. Алфавит (в качестве примеров приведены
географические пункты), графика (буквы). Буквы
вводятся поэтапно:

а) буквы, обозначающие те же звуки, что и в
большинстве европейских языков, б) буквы,
имеющие знакомые начертания, но обозначающие

1 «Общеевропейские компетенции владения иност-
ранным языком: Изучение, обучение, оценка». Совет Ев-
ропы (французская и английская версии), 2001.

Московский государственный лингвистический уни-
верситет (русская версия), 2005.
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